VISIONES DE
FUTURO

DIGITAL




TECNOLOGIA
EN
CONSTANTE

MOVIMIENTO




EN 2016, EL FORO
ECONOMICO MUNDIAL
DECLARO EL CRECIMIENTO
EXPONENCIAL DE LA
TECNOLOGIA DIGITAL

COMO LA "CUARTA
REVOLUCION INDUSTRIAL",
CON EL "POTENCIAL PARA

MEJORAR LA CALIDAD DE
VIDA DE LAS POBLACIONES
DETODO EL MUNDO".




DESMONETARIZADA
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DIRECTA

DIGITAL



EVOLUCION HUMANAY TECNOLOGIA

AUSTRALOPITECUS HOMO HABILIS HOMO ERECTUS HOMO SAPIENS NEANDERTHAL HOMO SAPIENS SAPIENS

l

Miguelon en Atapuerca
300.000 anos



7.500.00
MILLONES
(6-10% TOTAL
HUMANOS
TODOS

TIEMPOS)
2050 10
MILLONES




EVOLUCION TECNOLOGICA

1990. 2004 2006 2007 2010 2020

Electricidad



La Loy de Amars non dice gue tendemaes &
T solreestimar ol Impacto Se La nueva tecnalogia
am’m’omo”m




Un dispositivo conectado a la red

{QUE
NECESITAMOS?

Dénde, qué y cdmo buscar

Una guia para viajar y navegar con seguridad y fiabilidad




ORDENADORES
CUANTICOS:
REVOLUCION
INMINENTE

#Qubits: quantum + bit

®la unidad minima de informacion
en computacion cuantica es el
cubit, qubit o bit cuantico, que
tiene una combinacion de los
estados cero y uno hasta el
instante en el que medimos su
valor y este colapsa hacia una
opcién u otra




DISPOSITIVO




TECNOLOGIA

IA, IA conversacional y machine learning



(Eselfindelas
pantalas tactes?






(Eselfindelas
pantallas tactiles?

PEGADOS A LA PANTALLA



;QUE PASARA LOS PROXIMOS 30-40-50 ANOS?

= Hablar de futuro es complicado....



SINGULARIDAD
TECNOLOGICA

La Inteligencia artificial alcanza

a la inteligencia humana




M.I.E. N.T.R. A.S T.A.N.T.O...



LONGEVIDAD OBESIDAD SEDENTARISMO

Foto: La opinidon de Zamora.
El bautizo de Sergio Hernandez en compaiiia de sus ocho bisabuelos



FALTA DE PROFESIONALES .....




POR OTRO LADO

La pequena apertura en el circulo azul representa
<0.03% del tiempo que un paciente con diabetes
realmente pasa con un profesional médico en un

ano.

Desmond Schatz. 2016 Presidential Address: Diabetes at 2 |2°—Confronting the Invisible Disease Diabetes Care 2016 Oct; 39(10): 1657-1663.



http://care.diabetesjournals.org/content/39/10/1657.long

LA SALUD Y

LA
TECNOLOGIA

VAN DE LA
MANO




ASISTENTES VIRTUALES E
INTELIGENCIA SALUD
ARTIFICIAL COMO

VIGILANTES DE SALUD CONECTADA




Un algoritmo supera 2 los humanos a la hora de predecir
~ la muerte o un alagee al corazon

g2
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ALEXA

AYUDANTES
‘ l GOOGLE ASISTANT 24 HORAS
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ATENCION REMOTA AUTODIAGNOSTICO

MEDICO DE BOLSILLO O DOCTOR PORTATIL

Cada minuto, se toma una decision

médica en algin lugar que podria ser La inteligencia artificial (IA) se refiere a
mejor mas informado, mas objetivo, la capacidad de las computadoras

para aprender las asociaciones

Cé | dici dentro de los tesoros de datos para
¢-OMO avanza 1a medicina para ayudar con la clasificacién (p. Ej.,

adaptarse a una era de grandes datos y Diagnéstico), prediccion (p. Ej., Triagin
la necesidad de tomar decisiones f)ron ésti)c’c?) y optimizgpciél n’ ®. E] §Y

clinicas consistentes, basadas en datos, Tratamiento de precision).
evidencias y basadas en valores?

mas preciso y mas seguro.




ATENCION REMOTAY AUTODIAGNOSTICO

=  Atencion médica todos los dias de la semana
= Desde cualquier lugar

= Seguimiento de pacientes cronicos

= Rapidez y conveniencia

= Atencion especializada diversa
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Traducen el lenguaje de los informes médicos

CIE-10




CHATBOTS

NOMBRE DESCRIPCION

Safedru bOt Mensajeria de chat que ofrece asistencia como asistente para profesionales de la salud, médicos que necesitan
g datos apropiados sobre el uso de medicamentos durante la lactancia

|ZZY informacién sobre la salud menstrual y los problemas sexuales

. o Consultas de IA basadas en el historial médico personal y el conocimiento médico comtin, asi
SaIUd babl Ion 1a como una consulta de video en vivo con un médico real cuando un paciente lo necesita.

. ”Enfermera personal" en color azul , y funciona en Facebook Messenger, Skype o Kik
Florencia P Y ger, Skyp
Y rm d La plataforma gratuita ofrece informacién de salud procesable basada en fuentes altamente precisas y
our. permite al usuario tomar las mejores decisiones para su salud
Evaluar la salud del usuario en funcion de los sintomas indicados utilizando su amplia base de datos basada
Ada Health P

en |A

En base a los datos recopilados, asi como a la informacién suministrada a su algoritmo inteligente, Sensely
interpreta los sintomas del usuario y recomienda un diagnostico .

Sensualmente (Molly)

El chatbot le pregunta a fondo acerca de los detalles de su estado médico y le ofrece varias
soluciones y pasos a seguir .

Salud de la boya

Evalua el estado de salud del usuario y, en funcion de los sintomas, establece un posible diagnéstico y
ofrece recomendaciones viables.

Infermedica

Pide a los pacientes que comprendan sus sintomas y luego envia los datos a los médicos que
proporcionan diagnésticos y recetan medicamentos en tiempo real

Gigante

Eva puede conversar sobre una amplia gama de problemas de salud con el usuario .
Bots4health P plag P

- Recurso (til para pacientes con cancer, cuidadores, amigos y familiares en Facebook Messenger
Cancer Chatbot wrsp Gl gy ) , amigos y 00 g



CON ORMA WILLMINS A
CPDARDY D 11 E9TES D0t VYD)

,Un asistente virtual para

L Jyudar kos médicos en sy

fabajo diang,
.
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Dra. Sonia Cibrién

Medions General y
Fambhar, Especialnta en

Nutricion

CHAT DIRECTOS CON MULTIPLES
M. 60 10008 1600 COMPANIAS A TRAVES DE APPS

Mebrooies 0 2000812400
Juever do 0008 1400

Vierses de 1T 150




CHAT




ESALUD EN SANIDAD PUBLICA SANIDAD PUBLICA

E-consulta: Catalufia. NO ES ON TIME. NO ES UN CHAT. Permite enviar informes y notificaciones .

(Y ENTU COMUNIDAD?




La primera telecabina medicalizada

NUEV




DIAGNOSTICO

Veremos las cosas de otra
manera




POR LA CARA

= Conduccién

= Reconocimiento
= Pagos

®  Abrir puertas...
= Estado animo

= Enfermedades

= O pedir en un bar




RADIOGRAFIAS EN COLOR







El diagnostico de enfermedades mediante algoritmos de “Deep learning”
tiene un enorme potencial.

A partir de este metanalisis exploratorio, con cautela, se concluye que la
precision de los algoritmos de aprendizaje profundo es equivalente a la

de los profesionales de la salud

Se necesitan mas estudios que consideren la integracion de dichos
algoritmos en entornos del mundo real

and meta-analysis. The Lancet Digital Health Volume 1, Issue 6, Pages €271-e297 (October 2019)

Xiaoxuan Liu, MBChB, et al. A comparison of deep learning performance against health-care professionals in detecting di from medical imaging: a systematic review



The Lancet Digital Health

! Voumen | Numere 1, mayo de 2019, piginas eb-eTMayo de J019 , pipnas eb-e7

PLSEVIER

b

Comenlarno

Inteligencia artificial para el cribado de
retinopatia diabética en Africa

. a0 ‘s R



GLUCOMETROS FLAS







TERAPIAS DIGITALES

= | a terapeutica digital utiliza métodos de salud moviles solos o

en combinacion con medicamentos y otras terapias.



TIPOS

APPS

CHATBOT PARA ANSIEDAD, SEGUIMIENTO

REALIDAD VIRTUAL PARA FOBIA

BOMBAS TIEMPO REAL



JOAPSULA MASTIOANLE PARA ADSINETRAR WU Inar

PASTILLA INTELIGENTE

PARCHE INTELIGENTE




INSULINA CONECTADA




Monitoring

System
https://www.highya.com/siren-diabetic-socks-reviews



https://www.highya.com/siren-diabetic-socks-reviews
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BIOSENSORES EN PROTESIS DE EXTREMIDADES




Cepillo de dientes inteligente

Limpieza en 3 segundos rayos uva




HUMANIDAD FUTURO

IMPLANTE COCLEAF RETINA DE GRAFENO

MARCAPASOS
MEDICACION INTRADERMI

PROTESIS

RELOJ/ANILLO CONTROL
GLUCOMETRO FLAS

PARCHES/ TATUAJES BOMBA DE INSULINA




El 30% deds espanyods pateixen noemof Odda, panic de
quedar-se sense mobdl
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RETOS =«

INTEGRAR TODOS LOS RECURSOSY DATOS EN LA HISTORIA CLINICA

INTERACCION PROFESIONAL- PACIENTE

CONFIDENCIALIDAD

CONTROL SOBRE LOS DATOS QUE SE OBTIENEN

BRECHA DIGITAL

Capacitar y capacitarnos



